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EEN INSTITUTO FEDERAL

MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO

BE  Espirito Santo
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo  2020/1
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: | 40:00

Campus: Piima ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Departamento: Coordenacéo de Aquicultura 1. Atividades de ~~|4. Atividades de .

—— - . 32:00 ~ 0:00
Nome: Cristiano Meiga Belem Ensino Gestéo
SIAPE : 1215350 2. Atividades de 4:00 5. Atividades de 0:00
Jornada de trabalho (horas): 40 DE Pesquisa ' Representacgéo )
Efetivo: — Sim 3. At|V|o~Iades de 4:00 |6. Outras atividades 0:00
Carga horaria em afastamento: |0 Extensao
Area Principal de Atuac&o Professor EBTT
Titulagdo: Doutorado
1. Atividades de Ensino

Curso Componente curricular CH semanal

1. ano PESCA matutino Educacao Fisica 01:40
1. ano AQUICULTURA matutino Educacao Fisica 01:40
1.ano PESCA vespertino Educacao Fisica 01:40
1. ano AQUICULTURA vespertino Educacao Fisica 01:40
1. ano AQUICULTURA matutino SMS 01:40
1. ano AQUICULTURA vespertino SMS 01:40
Todas as turmas (manha e tarde) Treinamento desportivo (handebol, natacdo e atletismo) 04:30
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Subtotal 14:30
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencdo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutencdo de Ensino 14:30
Subtotal 14:30
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em horério extraclasse 03:00
Reunibes pedagdgicas
Orientacdo de estudantes em projetos finais curriculares
Supervisdo e orientacdo de estagio
Orientagéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com 0
Ifes
Execucédo de plano de trabalho para estruturacéo inicial de componente curricular 00:00
Orientacdo de estudantes na execucéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
Orientacdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
Coordenacéo de eventos de ensino
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execucao de atividades curriculares
Preparacdo e manutencao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horéaria de aulas + mediagdo pedagdgica) 03:00
Coordenacéo de programas e projetos de ensino
Subtotal 03:00
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1.3.1 - Detalhamento - Execuc¢ao de plano de trabalho para estruturacao inicial de componente curricular

Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenacao e Participacdo em A¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
Tipo de Afuacgao
Titulo da Acdo Tipo da Acdo| Numero de Cadastro (Coordenacéo ou Participacéo, CH semanal
indicando se é Bolsista se for 0 caso)
1.4. Mediacdo pedagdgica
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
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2. Atividades de Pesquisa

equipamentos publicos de lazer em Vitéria-ES

Atividade CH semanal
Coordenacéo de programas e projetos de pesquisa 2:00
Coordenacéao de cursos de pesquisa
Coordenacéo de eventos de pesquisa
Execucéao de prestacdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execucédo de atividades
extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de a¢fes de pesquisa para execucdo de atividades curriculares 2:00
Preparacéo e manutencao de atividades curriculares de a¢gbes de pesquisa
Subtotal 4:00
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em Acdes de Pesquisa
Tipo de Participacao
Titulo da Acdo Tipo da Acdo| Numero de Cadastro (Coordenacéo ou Participacgéo, CH semanal
indicando se é Bolsista se for 0 caso)
Mapa dos Indicadores do Esporte dos . x i
Municipios do Espirito Santo pesquisa | PJ0O0005405 Coordenagéo 2:00
Nivel de atividade fisica, indice de massa
corporal e habitos alimentares em estudantes |pesquisa PJ00005477 participante 1:00
do ensino médio
Poténcia e perigos: formag&o humana nos pesquisa PJ00005265 participante 1:00

[3. Atividades de Extens&o
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Atividade CH semanal
Coordenacéo de programas e projetos de extenséo 4:00
Coordenacéao de cursos de extensdo
Coordenacéo de eventos de extenséo
Execucao de prestacdo de servigos técnico-cientificos de extenséo
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execucao de atividades
extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de a¢cfes de extenséo para execucao de atividades curriculares
Preparacéo e manutencéo de atividades curriculares de ag6es de extensdo
Subtotal 4:00
3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em Acdes de Extensao
Tipo de Participacao
Titulo da Acdo Tipo da Acdo| Numero de Cadastro (Coordenacgéo ou Participacgéo, CH semanal
indicando se é Bolsista se for 0 caso)
Projeto Minuto IFES extens&o 23185.001040/2019-05 [Coordenagéo 4:00
4. Atividades de Gestéo
Descricdo da Atribuicao NL’Jmero. da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
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Subtotal 0:00
5. Atividades de Representacdo
Descricdo da Atribuicdo Numero. da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 00:00
6. Outras atividades
Tipo NuUmero da portaria CH semanal
(se houver)
Capacitacdo em servico
Afastamento
Cesséo
Colaboracao técnica
Licenca
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00

PS: O projeto PJ00005411 Questionario global de atividade fisica (GPAQ) — Construindo Estratégias de Avaliagao , foi
submetido duas vez a CEPE ano passado e estamos atendendo as solicitacdes do conselho e vamos desenvové-lo nesse ano,
iniciando com aplicagdo do questiondrio nesse semestre 2020/01.

O projeto foi finalizado pelo sistema SIGPESQ, mas ser4 novamente submetido.
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